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CENTRO CULTURAL RICARDO LOPEZ MENDEZ
@ C. 49 No. 260 por 46 y 48, Unidad Habitacional Cordemex

& 999-941-79-42 (© 999-802-08-64
S5 ccrim.sedeculta@yucatan.gob.mx
(® atencion: lunes a viernes de 8:00 a 14:00 hrs.

INICIO DE CURSOS: 17 DE ENERO DE 2024

o TEATRO Y TITERES INFANTIL INICIAL
Dirigido a ninas y ninos de 6 a 8 anos con
y sin discapacidad.
Lunes, miércoles y viernes de 17:00 a 18:50 hrs.
Imparte: Gabriel Arroyo

« TEATRO Y TITERES INFANTIL AVANZADO
Dirigido a ninas y ninos de 9 a 13 anos con
y sin discapacidad, con conocimientos bdsicos
y gusto por la actuacion.
Lunes, miércoles y viernes, de 15:00 a 16:50 hrs.
Imparte: Gabriel Arroyo

o ARTES PLASTICAS Y SENSIBILIZACION
Dirigido a ninas y ninos de 5 a 7 arnos
Martes y jueves de 15:00 a 16:50 hrs.
Imparte: Gabriel Arroyo

 MODELADO Y ESCULTURA INFANTIL
Dirigido a ninas y ninos de 8 a 13 anos
cony sin discapacidad.
Martesy jueves de 17:00 a 18:50 hrs.
Imparte: Gabriel Arroyo

o ARTE Y COLOR INFANTIL
Dirigido a ninas y ninos de 6 a 13 anos
cony sin discapacidad
Lunes y miércoles
Grupo A: de 15:30 a 17:00 hrs.
Grupo B: de 17:00a18:30 hrs
Martesy jueves
Grupo C: de 15:30 a 17:00 hrs.
Grupo D: de 17:00a 18:30 hrs.
Viernes
Grupo E (intensivo): de 15:30 a 18:30 hrs.
Imparte: Abril Pineda

* GUITARRA POPULAR
Martesy jueves
Grupo A: ninas y ninos de 9 a 11 anos,
de 16:00 a 16:50 hrs.
Grupo B: jovenes de 12 a 17 aiios, de 17:00 a 17:50 hrs.
Grupo C: Adultos de 18 arnios en adelante,
de 18:00 a 18:50 hrs.
Imparte: Karen Rosales

« CANTO CORAL INTERMEDIO
Dirigido a personas de 18 anos en adelante.
Se requiere proceso de audicion.
Martes y jueves de 15:00 a 17:00 hrs.
Imparte: Maria del Carmen Aldecua

- UTOPIA DE LOS ALEBRIJES:
CARTONERIA PARA ADULTOS
Dirigido a personas de 16 anos en adelante.
Martes de 10:00 a 13:00 hrs.
Imparte: Gabriel Arroyo

« BAILES DE SALON
Dirigido a personas de 18 anos en adelante.
Martesy jueves
Grupo A: de 16:00 a 16:50 hrs.
Grupo B: de 17:00 a 17:50 hrs.
Grupo C: de 18:00 a 18:50 hrs.
Imparte: Ana Luisa Canul

« ACONDICIONAMIENTO FiSICO
PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES

Lunes y miércoles

Grupo A: de 8:00 a 8:50 hrs.
Grupo B: de 9:00a9:50 hrs
Grupo C: de 10:00 a 10:50 hrs.
Martesy jueves

Grupo D: de 8:00 a 8:50 hrs.
Grupo E: de 9:00 a 9:50 hrs.
Grupo F: de 10:00 a 10:50 hrs.
Imparte: Carifio Cervantes

Dirigido a personas de 65 anos en adelante.
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@ C. 49 No. 260 por 46 y 48, Unidad Habitacional Cordemex
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(® atencion: lunes a viernes de 8:00 a 14:00 hrs.

INICIO DE CURSOS: 17 DE ENERO DE 2024

« ENTRENAMIENTO FUNCIONAL

PARA PERSONAS ADULTAS

Dirigido personas de 18 anos en adelante
Lunes, miércoles y viernes

Grupo A: de 7:30a 8:20 hrs.

Grupo B: de 8:30 a9:20 hrs.

Imparte: Nicolds Flores

YOGA / PILATES

Dirigido a personas de 18 anos en adelante
Lunes, miércoles y viernes

Grupo A: de 9:30 a10:20 hrs.

Grupo B: de 10:30 a 11:20 hrs.

Imparte: Nicolas Flores

SENSIBILIZACION A LA DANZA FOLKLORICA
Dirigido a personas de 18 anos en adelante
Martes y jueves de 9:00 a 10:00 hrs.

Imparte: Abril Murioz

» TAICHI CHUAN

Dirigido a personas de 50 anos en adelante
cony sin discapacidad

Martesy jueves

Grupo A: de 7:30a 8:20 hrs.

Grupo B: 8:30a29:20 hrs.

Grupo C: de 9:30a10:20 hrs.

Imparte: Miguel Herrera

« TEATRO PARA ADULTOS
Dirigido a personas a partir de los 16 anos.
Grupo 1: miércoles de 15:30 a 17:20 horas
Grupo 2: miércoles de 17:30 a 19:20 horas
Imparte: Juan de la Rosa

« DANZA CLASICA

Dirigido a ninas y ninos de 5 a 11 anos.
Grupo 1: lunes, miércoles y viernes
de 16:00 a 17:00 horas
Grupo 2: lunes, miércoles y viernes
de 17:00 a 18:00 horas
Imparte: Teresa Quijano

TALLER HIiBRIDO

« ENTRENAMIENTO FUNCIONAL
DE ALTO IMPACTO
Dirigido a personas de 16 anos en adelante
con buena condicion de salud.
Lunes, miércoles y viernes
de 19:00 a 19:50 hrs.
Imparte: Marisol Paima
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CASA DE LA CULTURA DEL MAYAB “LEOPOLDO PENICHE VALLADO"

Q) .63 No.503-A por 64 y 66, Centro o 999-928-00-90
SX karen.colli@yucatan.gob.mx / yuliana.canul@yucatan.gob.mx

(® atencion: lunes a viernes de 15:30 a 19:00 hrs.
INICIO DE CURSOS: 6 DE FEBRERO DE 2024

- DANZA FOLKLORICA

« DIBUJO, COMPOSICION Y PINTURA INICIAL
Dirigido a personas de 16 a 65 anos.

Lunes y martes de 14:00 a 16:30 hrs.
Imparte: Teresita Castillo

- DIBUJO, COMPOSICION Y PINTURA AVANZADO
Dirigido a personas de 16 a 65 anos.
Lunes y martes de 17:00 a 20:00 hrs.
Imparte: Teresita Castillo

« JUEGOS DE EXPRESION CORPORAL
Y DE MOVIMIENTO
Dirigido a personas de 30 a 65 anos.
Grupo 2: lunes y miércoles de 11:00 a 12:30 hrs.
Imparte: Abril Trujillo

- JAZZ
Dirigido a personas de 12 a 30 anos.
Miércoles y viernes de 16:00 a 18:00 hrs.
Imparte: William Martin

« BAILES DE SALON
Dirigido a personas de 25 a 60 anos.
Miércoles y viernes de 18:00 a 19:30 hrs.
Imparte: William Martin

« FORMACION ACTORAL
Dirigido a personas de 14 anos en adelante
Martes y jueves de 17:00 a 18:15 hrs.
Imparte: Jorge Chablé

 GRUPO DE TEATRO
“LEOPOLDO PENICHE VALLADO"
Dirigido a personas de 14 anos en adelante
con conocimientos previos en la disciplina.
Martes y jueves de 18:15 a 19:30 hrs.
Imparte: Jorge Chablé

» RITMOS LATINOS
Dirigido a personas de 45 anos en adelante
*INICIAL
Martesy jueves de 9:00 a 10:30 hrs.
* AVANZADO
Martesy jueves de 11:00 a 12:30 hrs.
Imparte: Martin Martinez

Dirigido a personas de 14 a 60 arnos
Lunesy jueves de 16:00 a 17:30 hrs.
Imparte: Rail Castillo

BALLET FOLKLORICO MUKUY K'AAK
Dirigido a personas de 14 a 50 arios

con conocimientos previos en la disciplina
Lunes de 17:30 a 20:00 hrs.

Jueves de 17:30 a 19:30 hrs.

Imparte: Raiil Castillo

LABORATORIO PRACTICO DE YOGA
Dirigido a personas de 12 anos en adelante
Grupo A: lunes y miércoles

de 8:00a9:30 hrs.,

Jueves de 8:00 a 9:00 hrs.

Grupo B: lunes y miércoles

de 9:30a11:00 hrs.

Jueves de 9:00 a10:00 hrs.

Grupo C: lunes y miércoles

de 11:00 a12:30 hrs.

Jueves de 10:00 a 11:00 hrs.

Imparte: Cynthia Brenda Sicaro

“




